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บทคดัย่อ 
งานวิจยัน้ีเป็นวิจยัเชิงส ารวจ  มีวตัถุประสงค์เพ่ือประมวลสภาพการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในการจดัการ

ส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอนของมหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตสุราษฎร์ธานี  
วธีิการศึกษาท่ีใชใ้นการวจิยัน้ีด าเนินการโดยใชแ้บบสอบถาม ส าหรับกลุ่มประชากรท่ีศึกษาเป็นนกัศึกษาทุก

ชั้นปีและทุกหลกัสูตรในปีการศึกษา 2554 จ านวน 3,012  คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชศึ้กษาไดแ้ก่นกัศึกษาจ านวน 97  คน ซ่ึงได้
จากการสุ่มแบบโควตา้ของแต่ละกลุ่มชั้นปี วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ผลการศึกษาพบวา่ นกัศึกษาร้อยละ 67 รับทราบอยูแ่ลว้วา่มหาวิทยาลยัมีนโยบายดา้นส่ิงแวดลอ้ม แต่ระดบั
ความคิดเห็นเก่ียวกบัความชดัเจนของนโยบายการพฒันาส่ิงแวดลอ้มของมหาวิทยาลยั  พบว่าอยู่ในระดบัปานกลาง  การ
ประหยดัน ้ า  ไฟฟ้า  และกระดาษเป็นประเด็นหลกัท่ีนกัศึกษารับทราบและมีส่วนร่วมมากท่ีสุด  ซ่ึงพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมของนักศึกษาส่วนใหญ่จะมีต่อการด าเนินการในดา้นการใชน้ ้ า ไฟฟ้า และการใชก้ระดาษจากการเรียนการสอนโดย
พบวา่นกัศึกษาร้อยละ 74, 75, และ 35 มีการปิดก๊อกน ้ าทุกคร้ังเม่ือไม่ใชง้าน ช่วยปิดไฟก่อนออกจากห้องบรรยาย และ มี
การน าเอกสารท่ีส าเนาดา้นเดียวมาใชใ้หม่เป็นกระดาษทดและสมุดจดบนัทึกตามล าดบั ส าหรับพฤติกรรมหลกัท่ีก่อให้เกิด
ความส้ินเปลืองทางทรัพยากร ไดแ้ก่ นกัศึกษาร้อยละ 30, 17 และ 59 มีการกดชกัโครกท้ิงก่อนใชง้านทุกคร้ัง   มีการปรับ
อุณหภูมิเคร่ืองปรับอากาศในหอ้งบรรยายสูง/ต ่ากวา่ 25 องศาเซลเซียส และมีการส าเนาเอกสารทุกชนิดท่ีอาจารยผ์ูส้อนใช้
ตามล าดบั ผลการศึกษาท่ีไดใ้นคร้ังน้ีจะน าไปประเมินร่วมกบัผลการศึกษาทางเทคนิคในดา้นการใชท้รัพยากรและพลงังาน
ของมหาวทิยาลยั และน าสู่การเสนอแนะแนวทางเพ่ือการพฒันาสู่มหาวทิยาลยัสีเขียวต่อไป 
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Abstract 
 

This survey study was aimed to investigate the situation of participation of 

students on environmental management related to learning and teaching activities in 

Prince of Songkla University, SuratThani Campus.  

The methodology of this study was utilization of questionnaires to collect 

data. The target population of this study was all students in academic year of 2554 with 

the mumbers of 3,012 students. The sample used to collect data was 97 students that 

were obtained by quota sampling from each student year level. The data analysis was 

conducted by using frequency, percentage, mean as well as standard deviation.   

The results showed that 67% students were already known that university has 

established environmental policy. But theirs opinion level on the clarity of the 

environmental policy of the university was determined to be at middle levels. Those 

policies were on the environmental aspects of water, energy and paper saving. Also the 

students mainly participated in such aspects that related from learning and teaching. It 

was found that 74 %, 75% and 35% of them participated to turn off the water tap after 

use,to turn off the lights before leaving the lecture room and to reuse the single-used 

paper as test papers and lecturenote, respectively. For behaviors affected to that 

resources consumption efficiency, it was found that 30%, 17% and 59% of the students  

had the behavior to flush the toilet before use, to adjust temperature of air conditioner in 

the lecture room to below/or higher than 25 °C, and to copy of all documents that 

assigned by the teachers, respectively. The results obtained in this study will be used in 

combination to evaluation with the technical study results on the resources and energy 

utilization in the university and use further to determine the measures used toward for 

green university development. 
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